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Naam Woonpiaats Bestemming ‘Waatschappij Vertiek  Terug #  Stukprjs Totaal
Martha Gereels HAMONT-ACHEL Athene. Brusses aiines 20080705 20080719 3 € 12700 € 38100
Ria Cornelis AVERBODE Rome. Brusses aiines 20080707 20080720 1 € 10300 € 10300
Liiane De Gendt GENTERUGGE Wenen KM 20080709 20080724 4 € 900 € 3600
Chrisine Demeyer MENEN Miaan Brussels aiines 20080705 20080728 2 € 9100 € 18200
VeraVan Steenkiste OOSTKAUP. Istanbul Turkish Arines 20080705 20080721 3 € 16200 € 48600
FrieVan Acker HEMIKSEM Prazg Lufthansa 20080706 20080724 1 € 7800 € 7800
‘AndreaWouters GEETBETS Rome. Brusses aiines 20080706 20080726 2 € 10300 € 20600
Linda Hauteket AaLST Prazg Luftnansa 20080705 20080722 4 € 7300 € 31200
Jaoques Jossart TIENEN Athene. Brusses aiines 20080709 20080719 5 € 127,00 € 63500
Ely Kestelin SINT-PIETERS-LEEUW  Istznbul Turkish Arines 20080708 20080725 2 € 16200 € 32400
‘Soptie Cremers ANTWERPEN Athene. Brusses airines 20080706 20080721 3 € 12700 € 38100
Diane Lemaire: DEPINTE Rome. Brusses aiines 20080708 20080728 4 € 10300 € 41200
Ane Librecht tanbul Turkish Arines 20080705 _ 2008-07-25 € 16200 € 16200
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Informatie
Winterwortelis een echte bewaarwortel. Op een
koele plaatsis de groente enkele weken houdbaar.
Snijvoor gebruik een plakje van de boven-en
‘onderkant. Schilen was de wortel daarna.
Winterwortelis metui als pakketvoor stamppot peen
‘enuien ookkant-en-klaar gesneden verkrijgbaar.

Informati
De abrikoosis een steenvrucht. Hetvruchtviees bevat
‘een steenachtige pit,die bij rjpe vruchten gemakkelijk
loslaat. Abrikozen komen onder andere uit
Griekenland en Frankrijk. Bewaar abrikozen nietin de
koelkast, maar op een koele plaats of de fruitschaal.
‘smaak en aroma blijven dan op ijn best.

Informatie
De vruchtwordt (bijna) rjp geplukt, omdat deze
moeiljk narijpt. De smaak is heerlijk fris zoeten heeft
‘eenkenmerkend aroma. Bewaar een ananas nietin de
koelkast, maar op een koele plaats of op de
fruitschaal. Verse ananas bevat een stof, die ervoor
zorgtdat zuivelproducten vermengd met verse ananas
naenige tijd waterigworden. Ananas uit biik heeftdit
effectniet.

kCal per 100 gram

kCal per 100 gram

kCal per 100 gram

Avocado's worden aangevoerd uitonder andere
Afrika, Midden-Amerika ensraél. Een rijpe avocado
voeltbijlichte vingerdruk rond de steelaanzet zacht
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?—Koelkast: 1-3—Koelkast:5-7 3-7—Koelkast: niet

Informatie Informatie Informatie

Bramen zijn familie van de aardbei. Ze bestaan uit
talrijke zogenaamde deelvruchtjes. Bramen komen uit
eigen land, maar worden ook aangevoerd uit onder

Deze vruchtwordt ook wel stervrucht genoemd,
‘omdat plakjes carambola op eensterjken. De smazk
isfris zoetzuur. Carambola's zijn onderandere

LA QU2 1 AU OGN e

ghamstie VLK ORISWALIR oD B2 OO s g




image9.png
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totaaloplossingen vaur administratieve automatisering
Visitatiestraat12
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Offce Solutions - Vistatiestraat 12 ~9040Sint-Amandsberg www.officesolutions.be

Tel.09 2184414
Fax.09 218 14 27
info@officesolutions.be

HRG 85 412
BTW BE 0498 347 128

onskenmerk |bijlage(n) Sint-Amandsberg

XXX toegangskaarten

uw berichtvan | uw kenmerk

Aanvraag XXX toegangskaarten Office 2009

Geachte klant

Dankvoor uw aanvraag voor XXX toegangskaarten voor de beurs Office 2009 die van 6 tot 9 mei
2009 in Flanders Expo te Gent plaatsgrijpt.
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Snel bestellen? www.ga
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Aanvrang afwezigheidstoezicht

Aanvraag afwezigheidstoezicht annuieer

Gegevens aanvrager:

Mask formuler
Naam en vaornaam  Straat en huisnummer —

Thérse Sante Alexianerweg 13, 3300 Tienen

RO " appartement ( Riworing  Halfapen woning

" Wristasnde woring (+ Ander [ Concergeoning

¥ dlerminstalatic  Type +naanftel mstalsteur: [ AEX 1370 - Jans 016 8147 19

™ waskhond

[ autoingarags  Merk, type, nummerplaat Renault 19 €T 857

Contactpersonen-thuisblijvers

1 teemenwoomean  Srsstents. (G5 of telefoon ¥ persaon kent alarmeads
Agnes Celi [Eriegelsraat 7, 3300 Tienen] - [ 0478 4524 12

¥ persoon heet hussleute!

D taamenvoomaan st en s (G5 of telefoon I persaon kent larmeads.
Georges Lutters__| [iirnea 8, 3520 Hoegaarden] [ 01681 1837

I~ persoon heet huissleute!

Periode van afwezigheid

Vertrek:  Datum: [ 2006-03-20 Terug:  Datum: [ 20060327

Vakantiegegevens
Naam hotel, Vakantieadres Stad

Grida City i Bvan. 112 07050 Antalya
M Telefoon Fax

7625312 | [onzezzamsenn | [ 45024223 5]

Andere bemerkingen
(Prive-bemaling, brievenbus ichten, woningftui ondehouden, tjdschakelaars voor verlchin

Op donderdag komt: de postsvroum. Ze beschikt over hussleutelon icht de brievenbus, GSH; 0476 49 18 23]
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Knopjes in de oren en neus, ringetjes
door wenkbrauw, tepel of lippen; een
piercing wordtallang niet meer als

extravagant beschouwd. In Nederland

alleen al lopen inmiddels een paar
miljoen doorboorden rond — als je
gaatjes in de oren meerekent. Er zijn
zelfs schattingen dat de helft van de
jongeren een piercing zou dragen.
Maar hoe en waar is deze rage precies
ontstaan?

PBies in de oren en neus,
Br wenkbrauw, tepel of lippen?

lercing wordt allang niet meer als
extravagant beschouwd. In Nederland
alleen al lopen inmiddels een paar
miljoen doorboorden rond — als je
gaatjes in de oren meerekent. Er zijn
zelfs schattingen dat de helft van de

jongeren een piercing zou dragen.
Maar hoe en waaris deze rage preciey
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Rawfoodq

IndeVerenigde Statenwordt-het gezienals dé dieettrend-van-de 21e-eeuw: faw-food, Het betekent-
datjealleenvoedseleetdatnietgekookt, gebakken of gebradenwordt. DemiMoore, Barbra-
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Raw food

In de Verenigde Staten wordt het gezien als dé dieettrend van de 21e eeuw: faw food, Het betekent
datje alleenvoedsel eet dat niet gekookt, gebakken of gebraden wordt. DemiMoore, Barbra
Streisand en Gwyneth Paltrow zweren erbij, net als voormaligmodel Carol Alt, ontwerpster Donna
Karan, zanger Sting en zanger Bryan Adams en actrice Alica Silverstone. Ookin onsland zijn er steeds

meerBanhangers,

Voor mensen die 100% rauw eten, bestaan de dagelijkse maaltijden uitveel groente, fruit,
zeewieren, noten, wilde planten en gekiemde granen, bonen en zaden. Niets wordt gekookt of
‘gebakken, welin de blender of keukenmachine vermalen. , Het eten mag nietverhit worden boven
de 45 graden Celsius, vertelt voedingsdeskundige nnet van Dorsser} oprichtster van
www.rawfood.nlen zelf raw foodist. ,Sommigen eten wel rauwe vis, rauwe eieren of rauwe melk,
onverhitrechtstreeksvan de koe. Maar er zijn puristen die vinden dat dat nietkan.

—
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==

Aanhangers van raw food drinken geen koffie en zwarte thee - een hete mok kruidenthee kan soms
wel. En geen alcohol, al maakt rode wijn hier voor sommigen een uitzondering op omdat dat tijdens
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Jumping is één van de 3 Olympische disciplines. Hetis
internationaal gezien de populairste discipline in de
paardenspor. Paard en ruller maeten een springparcours
aflsggen met 103 13 hindermissen in een bimen- of
buitenpiste.

Beschikbare stijlen!

Deze en nog taf van andere
stiien zijn ingebouwd in Wor
2007, Gebruik ze!

Het doel s het parcours in de opgelegds volgorde zonder
fouten afte leggen. Indien een dsel van een hindernis
tegen de viakle gaat of indien het paard welger, worden
fouten aangerskend. Amankelijvan het type wedstrid is
e winnaar e combinatie met de minste strafounten, de.
snelste jd afmet het hoogste aantal punten

L Stontoara

Kop 1

Dressuur is de ultisme expressie van paardentraining en
wordt beschoww als de kunstvan de paardenspor. Deze
alympische discipine geeft de impressie dat het paard de
bewegingen op eigen commando uitvoert Paard en ruiter

L)

Standaard

Standaard

Calri 11 p, linkse uitijning,
regelafstand 1,15, 10 pt alineawit
na de alinea

Titel

Cambria 26 pt, 0,25 pt ruimte
tussen de letters, kerning boven
14 pt, enkele regelafstand, hari-
zantale ljn van 1 px ik op 4 px
afstand onder de titel. 15 pt alinea-
wit ondler de titel. Gehaseerd op
Standaard

Kop 1

Carnbria 14 pt vet. 24 pt alineawit
boven en O ot alineawit onder el
Samen met alinea eronder op £én
pagina. Gehaseerd op Standaard
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Tekstlaag
Tekenlaag

Transparante laag
bovenop de tekstlaag
die objecten (afbeel-
dingen, vormen, tekst-
vakken..) bevat die los
van de tekst kunnen
verplaatstworden.






