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Bij afval denken we al gauw aan iets dat geen waarde meer heeft, dat we kunnen weggooien. 
Toch weten we dat we te veel afval produceren, dat we onze manier van consumeren moeten veranderen, dat we afval moeten recupereren. 
Dat geldt zeker voor groente-, fruit- en tuinafval, dat bijna de helft van onze huisvuilzak vult. Dat soort afval hoeft eigenlijk niet gestort of verbrand te worden. Het kan gemakkelijk herwerkt worden tot compost. 
Compost maken en gebruiken betekent winnen op twee vlakken. De grote afvalberg wordt er veel kleiner door en we hoeven minder energie en geld te besteden aan het storten of verbranden van die berg. Anderzijds verkrijgen we door te composteren een humushoudend product dat een grote rijkdom oplevert, ook in onze tuin. Dus : niet alleen het milieu wordt er beter van, ook je tuin. 
Begin vandaag nog je organisch keuken- en tuinafval apart te houden van de rest van het huisvuil. Een goede scheiding is immers de voorwaarde om goede compost te krijgen.
Wel composteerbaar:
aardappelschillen 
schillen van citrus- of andere vruchten 
groenteresten 
eierschalen 
doppen van noten 
theebladeren en -zakjes 
koffiedik en -filters 
papier van de keukenrol 
kleine hoeveelheden etensresten 
mest van kleine huisdieren (vb. cavia) 
verwelkte snijbloemen en kamerplanten 
versnipperd snoeihout 
haagscheersel 
zagemeel en schaafkrullen 
gemaaid gras 
bladeren 
onkruid 
resten uit groente- en siertuin
Niet composteerbaar:
Timmerhout en grof ongesnipperd 
snoeihout 
beenderen en dierlijk afval 
wegwerpluiers 
aarde en zand 
saus, vet en olie 
stof uit de stofzuiger 
as van de open haard 
houtskool 
kunststof 
ijzer, metaal en blik 
kattebakvulling 
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