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Mennen is de oudste competitieve hippische sport. Het is een discipline zonder “ruiters”, maar wel met “menners” die op een voertuig zitten welke getrokken worden door 1 paard, een paar paarden of een team van 4 paarden. Het bestaat uit 3 onderdelen: dressuur, marathon en hindernissenmennen. De eindklassering wordt bepaald door de som van strafpunten, verzameld over de 3 onderdelen. 
